
l’exploitation. C’est sans
réelle préparation qu’il
décroche la seconde place
de la finale régionale
Grand-Ouest et son billet
pour la finale nationale
au salon de l’agriculture à
Paris où il se classera
modestement. 
Gardant la filière
allaitante dans un coin de
la tête, Paulin choisit de
poursuivre par une
licence professionnelle de
technico-commercial. Le
technicien ovin breton de
Nutréa, partant à la
retraite l’année suivante,
lui propose alors d’y
réaliser sa licence et de
prendre sa suite. La
licence étant relativement
ouverte, ce choix ne lui
ferme aucune porte et il
accepte sans hésiter. Les
métiers du commerce
s’avèrent difficiles, mais il
y prend plaisir et y voit
tout de même certains
avantages. 

Aujourd’hui responsable ovin sur la région Bretagne chez Nutréa et ancien participant des
Ovinpiades nationales, Paulin Nicot n’était pas prédestiné à travailler pour la filière ovine.

cadre de son Bac STAV,
que Paulin, non issu du
milieu agricole, découvre
l’élevage et en devient
rapidement passionné. 

En BTS ACSE, suivant
son objectif de
diversification, il choisit
d’effectuer son
apprentissage à la
bergerie Le Nivot. Il
découvre une espèce qu’il
apprécie et fait preuve
d’une soif d’apprendre
infinie. Épaulé au début
de son apprentissage et
plutôt débrouillard, il
devient rapidement
autonome.
Son maître
d’apprentissage lui
propose de participer à la
16è édition des
Ovinpiades des jeunes
bergers. C’est ainsi que
Paulin découvre
l’existence de ce rendez-
vous incontournable du
salon de l’agriculture. Il
accepte, désireux d’en
apprendre davantage. Les
épreuves pratiques ne lui
posent aucun problème,
habitué à les réaliser sur

Participer aux Ovinpiades m’a ouvert des portes

réticence des éleveurs à
faire confiance. C’est ainsi
que sa participation aux
ovinpiades lui est une
ressource essentielle. A
cette mention, les
élevages les plus
techniques lui ouvrent
leurs portes, heureux
d’échanger sur les
technicités du métier et
les difficultés qu’ils
peuvent rencontrer. La
confiance s'établit ensuite
progressivement avec des
visites régulières et le
sérieux de son travail.

Le parcours de Paulin
illustre une adaptabilité
forte et un engagement
authentique dans la
filière ovine, en
particulier auprès de ses
éleveurs. Il a su
transformer les défis en
opportunités, tout en
développant son expertise
et des relations
professionnelles solides.

naissance d’une vocation

Son expérience d’apprenti lui a appris les difficultés auxquelles peuvent faire face les
éleveurs, souvent seuls, et à quel point il est aisé d'appeler un technicien pour y trouver
des solutions. Maintenant de l’autre côté du miroir, sa principale difficulté est sociale.
Paulin doit se justifier sur sa légitimité à porter conseil et rester ouvert d’esprit, certaines
remarques reçues l’amenant à culpabiliser. Travailler tous les jours avec des personnes
qui, lorsqu’il rentre chez lui, sont toujours en bergerie le fait réfléchir. Le sport est sa
manière d’évacuer, de lâcher prise et de se couper du métier. Un mot d’ordre règne : en
ferme, le respect est maître et le jugement n’est pas admis.

Ildut Cornou, Laura Gourmelen, Titouan Delanoe

c ’est lors d’un stage
en vaches
allaitantes  dans  le 

Paulin est aujourd’hui
technico-commercial
bovin chez Nutréa sur le
Finistère et responsable
ovin sur la Bretagne. À 21
ans, il allie passion et
profession: “Je vois des
bêtes tous les jours et je
me sens utile pour les
éleveurs”. Avec un projet
futur d’installation en
brebis et vaches
allaitantes, il souhaite
acquérir de l’expérience
en visitant les élevages.
Il avoue : “Participer aux
Ovinpiades m’a
beaucoup aidé. J’ai pu
être reçu avec une facilité
déconcertante dans des
élevages où, sans cela, je
n'aurais pas été accepté”.
Il est compliqué de
trouver des contacts et la
filière ovine en région
Bretagne souffrant d’un
manque de techniciens, il
observe une certaine

ovinpiades : un passeport 
vers l’avenir 

 «la difficulté est de se positionner auprès des éleveurs qui bossent 7/7 jours et 24/24 heures» 

Paulin Nicot,
en compagnie
d’un client,
éleveur de
brebis dans le
sud Finistère.
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