INTER-AGIT+

INTERACTIONS ENTRE AGRICULTEURS POUR,GE'RER LES INTERCULTURES A
L'ECHELLE TERRITORIALE POUR DES ACTIVITES AGRICOLES PLUS DURABLES

PLANTES TOXIQUES : TOUR D'HORIZON
DANS LES PRAIRIES ET LES COUVERTS

Les cas de pathologie chez les ruminants liés a I'ingestion de plantes toxiques sont heureusement rares. Ils peuvent
cependant étre favorisés par la consommation de couverts non issus de la surface fourragere « traditionnelle » de la ferme
telles que les inter-cultures et par des conditions climatiques particuliéres. Ainsi, les sécheresses qui dégradent les prairies
laissent de la place au développement de certaines adventices (morelles noires, datura...) habituellement non présentes
dans un couvert dense telle que la prairie.

La piste « intoxication par les plantes » est souvent explorée dans le cas de pathologie dont on a du mal a trouver lorigine.
Mais beaucoup d’a priori et méconnaissances existent sur le sujet. Dans le cadre du projet Inter-AGIT+ qui traite du
paturage ovin et bovin des inter-cultures, nous avons souhaité aborder la problématique du risque d’intoxication qui peut
exister plus fréquemment que dans les prairies car lié a la présence despéces semées qui nont pas toujours pour vocation
premiére de nourrir les animaux. Cette fiche présente létat actuel des connaissances en aotit 2022.

Rappelons quen cas de probleme ou ingestion avérée, il est conseillé de contacter son vétérinaire.

Espéces semées a risque, parfois implantées dans un objectif uniquement d’engrais vert ou piége a nitrate
mais pouvant étre paturées par les ovins et bovins occasionnellement :

LEGENDE : . Tres toxique Moyennement toxique Peu toxique . Pas toxique Pas d’informations
* Les seuils de toxicité indiqués dans le tableau ont été calculés pour des poids moyens de 650 kg pour les bovins et 80 kg pour les ovins.
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Gesse i i i
s s s _Dose‘mconnue TOX|que_5| Toxicité persistante | Troubles neurologiques (faiblesse
cultivée et Rare Toxicité = aprés une consomma- consommation de dans le f lysie d b
jaune tion en grande quantité graines ans le fourrage et paralysie des membres)
Moutarde Bovin : mort possible a partir de Toxique si Troubles digestifs, respiratoires et
consommation de oxicité persistante aisse de la production laitiére,
blanche ou Rare 7809 degraines fond Toxicité persi baisse de la production laitié
X Ovin : toxique en grande graines ou de plantes dans le fourrage qui apparaissent aprés 5-10 jours
noire quantité entiéres a volonté de consommation
Moutarde Dose inconnue Toxique si . Problémes de reproduction.
d’Abyssinie Rare Toxicité = aprés une consomma- consommation de Toxicite persistante | ) 1o digestifs, respiratoires
Y tion_enp rande quantité graines ou de plantes dans le fourrage ngerveu;( P '
et brune 9 q entiéres a volonté
Sarrasin Rare Dose inconnue (sans effet visible | Consommationdela | Toxicité persistante L.isusr)slr:prtgsr?ﬁs:sr{i';'ﬁn;h%gs::ts
si faible densité dans le couvert) plante fraiche rare dans le fourrage J P sigbilité‘
tigggPrl]F%SR Rare. La plante est
toxique sur pied [
multicoupes Iorsqﬂe < hazteur Dose létale autour qe 2mg/kg Les plantes
hvbrides de poids vif es plantes jeunes, o ‘
s rgssxs s est < 50-60 cm iable selon vi ) i stressées (sécheresse) Troubles digestifs, neurologiques
-9 -9 Variable selon vitesse ingestion et les repousses sont (tremblements, convulsions),
Sorghos Lingestion réguliére diminue les les plus toxiques Absence de toxicité | respiratoires et cardio-vasculaires
fourragers risques une fois sec
monocoupes Rarg. La plantg est Dose létale en Bovin : 1kg de , lelfter la vitesse Pres,entlon “apport de )
. ’ toxique sur pied plante fraiche d'ingestion pour limiter complément minéral soufré
grains, lorsque sa hauteur les risques
multicoupes esct] <60-70 cm Ovins moins sensibles .
hybrides
S.bicolorx S. grass
Toxique lors de I ) e
N . R e Toxicité persistante Troubles digestifs (diarrhée,
Vesce velue Trés rare Dose inconnue paturages tardifs si dans le fourrage constipation) et nerveux
présence de graines

1 Hypersensibilité de la peau aux rayons du soleil



D’autres espéces sont parfois considérées comme toxiques et pourtant :

Féverole : ce n'est pas la plante préférée a cause de son goit amer mais elle finit par étre paturée
Niger : il peut étre intégré a des mélanges sans soucis

Phacélie : peu appétente mais pas de potentielle toxicité
Renoncule acre : on sait que les animaux peuvent en consommer en grande quantité sans étre impactés. Les bovins
peuvent manger 25 kg de plante par jour sans présenter de signes cliniques

Serradelle : tolere le paturage intensif

Vesce commune : utilisée dans les méteils sans probléme

Lors du paturage d'intercultures (repousses de céréales, couverts, chaumes) les ovins et bovins peuvent aussi
consommer les plantes non semées présentes (adventices, plantes invasives) :

Amarante
réfléchie

Arum
d'ltalie

Belladone

Colchique
d'automne

Cuscute

Digitale
pourpre

Euphorbe

Fougere
aigle
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RISQUE
D'INTOXICATION

DOSE CONSOMMEE*

CONSOMMATION
SUR PIED

CONSOMMATION
COUPEE

SYMPTOMES

Rare

Dose inconnue : la dose létale
serait de plusieurs kilos par
jour pendant 4 a 10 jours

Consommation
fraiche assez rare mais
qui peut survenir en
période de sécheresse

En fourrage,
I'intoxication est
plus fréquente

Troubles digestifs (diarrhée)
et nerveux (prostration,
tremblements)

Rare
Apres dessication,
elle conserve pas
ou peu sa toxicité

Dose inconnue

Consommation
principalement en
période de sécheresse

Troubles digestifs (cedeme,
diarrhée...), cutanés et nerveux

. Bovin : 120 g de racines seches | Consommation des ' Toxicité 'Ijroub.les nerveux (para]lysie),
Trés rare . baies persistante dans le | digestifs (nausée), cardiaques,
Ovin : pas de dose connue fourrage urinaires, soif intense
Les premiers signes peuvent
Dose létale : 1 mg de colchicine | Intoxication par les Toxicité n’agparaitre qSe 48% apreés
Rare /kg de poids vif plantes fraiches/ persistante dans ingestion.
Soit pour les Bovins : 8 kg de séches, fleuries ou le fourrage ou RO 3
feuilles fraiches non I'ensilage Troublgs d'9eSt'f5 (dlarrheg),
prostration..., déshydratation
Le niveau de cuscute ne de-
vrait pas dépasser les 5%
Bovin : intoxication aprés Toxicité
Rare une ingestion longue (30 a Consommation sur persistante dans .
40 jours) de 1,2 kg de cuscute pied rare le fourrage ou
par jour (fourrage contaminé l'ensilage
a50%)
Ovin : pas d'information
1 pied de Datura par 25m?
suffit pour provoquer des
intoxications mortelles via o
I'ensilage de mais Toxmted . |
. . N ersistante dans es premiers signes cliniques
Bovin : dose toxique : 400 & P . P
R 600 g de graines ou 250 a 500 Consommation / le fourrage ou apparaissent apres 2a3jours
are de feuilles. La mort est pos- fraiche tres rare I'ensilage. Elle est | de consommation : fievre, arrét
9 : stp souvent a l'origine | du transit digestif, tachycardie
sible pour une dose > a 0,09% des i .
du poids vif hes |IntOX|ca_t|oni
chez les ruminants
Ovin : dose létale : = 800 g
de plante par jour pendant
40 jours
Dose létale: . o o
Bovin : 160 & 200g de feuilles ' Lintoxication Tro'ubles généraux (pro§—
Rare fraiches Consommation dans les fourrages tration), digestif (diarrhée,
. . ) fraiche rare contaminés est coliques) et nerveux (tremble-
Ovin: 25fa 30hg de feuilles plus fréquente ments)
raiches
Intoxication plus
Ifréec%Llltee ngsrapggi Troubles digestifs (irritation,
Rare Dose inconnue Consommation rare € car gout diarrhée) et neurologiques
amer disparu mais 9
| parur (tremblements)
e pouvoir toxique
resté présent
Forme aigué : aprés 3 mois
de consommation de 30 a 40
R g de plante frajche/kg ingéré Forte appétence au Peu de i Hyperthermie, muqueuses
Rare par jour stade précoce puis eu derisque pales et troubles hémorra-
--> 4éme cause precoce p quand utilisé en ;
des appels du Forme chronique : apres 1 consommation assez | o 206 en sous- giques
CNITV an et demi de consommation rare sauf en période couche Ovin : possibilité d'une

de2a
3 mg/kg de matiére séche de
plante par jour

de sécheresse

dégénérescence oculaire
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Intoxication
A P 0 A opr N .
frequeg\tleizncshez les | Un fo:g;at?éesadl?];ecri:u()}(alega Consommation Intoxication Apparlthn 12 2 48 h apres
. Pendant la période Dose toxique : fréquente de plante fréquente par Ingestion
Gallega de fructification 0se toxique : fraiche Iingestion Mort brutale (la mort peut sur-
officinale toutes les partie’s Bovin : 4 kg de plante fraiche Trés appétent chez de fogn:age_ venir aprés 3 h) ou troubles res-
aériennes de la Ovin : 400 4 500 g de plante I'ovin contamlllne (;om/ piratoires, cardiaques, nerveux
plante sont trés fraiche ensilage (convulsions) et reproductif
toxiques
Dose létale :
Bovin : 23 5 ka de feuilles Toxicité rapportée | Troubles digestifs (30 mina 2h
Grande Rare ’ fraid?es Seules les plantes uniquement via | apres ingestion), neurologiques
cigué . ) fraiches sont toxiques ingestion de (excitation puis dépression) et
Ovin: 0%8 |_<9hde feuilles plantes fraiches respiratoires
raiches
Lampourde Dose inconnue
louteron (= Rare Les plantes sont plus toxiques Consommation des : Vomissements, troubles ner-
gxanthium)_ avant d'atteindre le stade plantes en paturage veux (convulsions, paralysie)...
2 feuilles
Dose minimale mortelle :
Bovin
* 3220 kg de plante fraiche o
(adulte en une unique inges- Toxicité
tion) La plante fraiche est persistante dans
« 123 kg de plante fraiche pen- | rarement consommée le fourrage o )
. L 5 Troubles digestifs (diarrhée
car peu appétente : 4 U
Mercuriale Rare . d.ant\ 4a6jours peu app Une fois fauchée, | coliques), urinaires, baisse de la
annuelle Ovin: 445 kg de plante En cas de sécheresse elle peut production laitiére
fraiche ou 0,24 0,3 kg de elle est plus également devenir
plante fraiche pendant 5 a 6 consommée plus appétente
jours pour les ruminants
La toxicité est maximale
lorsque la plante porte des
fruits
Dose mortelle : .
Bovin : 17 kg de plante fraiche Plarltoenzg‘;\?ﬁf;;ime’ Toxicité Troubles respiratoires, cutanés
. . Ovin : 4 kg de plante fraiche - . (cedeme, photosensibilisation),
Millepertuis Rare gdep surtout desljc'eunes persistante dans nerveux (agitation) et perte
en une seule prise ou 100 g de | plantes en période de le fourrage Fappétit
plante par jour pendant 13 sécheresse appeti
semaines
En paturage : dose peu
connue mais remontée de
toxicité forte dés consomma- R - .
Rare tion dun pied Yo prolangge sur pluseurs
i ur plusieu
Dans un fourrage : toxique a . Toxicité i
; ours
Mor.elle Les baies vertes partir de 10 a 15% de conta- C()f?:ioc?en;gtleon persistante dans le J A
noire (|mmatures) sont mination fourrage Troublgs dlgestllfs,‘ nerveux
les plus toxiques Ensilage : 2 pieds de morelle (prostration), anémie et ghute
noire pgr m? Eufﬁsent a provo- de la production laitiére
quer une intoxication chez les
bovins
DoAse inconnue . Toxicité Troubles digestifs (coliques,
Préle Rare 5% de préle dans le fourrage Consommation en persistante dans le | arrét de la rumination) neuré)-
pendant pI;J;l(?:Lr;Jours serait vert rare fourrage logiques et urinaires
Dose inconnue Consommation Troubles nerveux (convulsions,
Redoul Rare La toxicité est maximale en pé- | surtout en période de _ prostration), digestifs (hyper
riode de repousse des feuilles sécheresse salivation)...
Dose journaliére toxique : )
Bovin:entre 1 et 3,5 kg de Col?éfg:\'}nn?;ﬁ;;ﬁre' Toxicité Hyper salivation, troubles
Rumex Rare plante mangent quand ils persistante dans le | digestifs (diarrhée, convulsion)
Ovin : entre 80 et 400 de nont plus le choix fourrage et insuffisance rénale
plante
Bovin : Dose « toxique : 50 a
100g de plante fraiche pen- Toxicité
Sénecon Bovin : rare dant 7 a 8 semaines « létale : Consommation trés ersistgzltce} c?ans le Troubles nerveux, digestifs,
jacobée Ovin : trés rare entre 25 et 50 kg de plante rare P fourrage fatigue intense, perte de poids...
Ovin : dose toxique : 160 a
320 g de plante séche
Dose létale : 2 g de feuille Clonsomfm?t;]on de Troubl di digestif
Vératre Rare séches pour un bovin ou un plantes fraiches ou - roubles cardiaques, digestifs et

ovin

séches surtout par les
jeunes animaux

nerveux




B Plus anecdotiques, des plantes présentes en bordure de parcelles :
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Bovin : 0,3 a 1 kg de feuilles
Ovin : pas d'informations pré- Consommation ) ) o
- o . R . ) Troubles intestinaux (diarrhée,
Buis Trés rare cises sur la dose. La toxicité de Consommation trés plus fréquente si vomissement et nerveux
la plante est trés élevée donc rare taille de haies ou (convulsion, vertige)
une petite consommation peut sécheresse ! 9
suffire
Chénes Morbitité rare bgvkig gs ?Igpi(st fli'?riIS(_;Fe)gtl:(;:r(]je Troubles digestifs (diarrhée,
sessiles et --> 2éme cause des ) _ _ constipation...) et baisse de la

pédonculés

appels du CNITV

1 kg de glands verts par jour
pendant 2 semaines suffirait

production laitiére

Morbidité rare

Jeunes bovins surtout et ovins
Dose minimale mortelle :
Bovin : a partir de 250 g de

Consommation sur

Dans plus de 85 % des cas, mort
brutale sans symptomes 30 min
a4h apres ingestion (parfois

If a baies ~> Tére cause des plantes fraiches pied rare - Jusque 48h).
appels du CNITV Ovins : 2 partir de 30 g de Tremblements, troubles
plantes fraiches neurologiques (convulsions) et
cardio-vasculaires
. . Troubles digestifs (diarrhée),
Lauri . Pose‘ toxique: Consommation | nayrologiques (tremblements)
aurier- Rare Bovin: 0,5 & 1kg de feuilles Consommation rare p[us frequgnte si et respiratoires.
cerise vertes taille de haies ou X L,
Ovin : 200 g de feuilles vertes de sécheresse En foqcuon de |5'i guant]te ingé-
rée, mortalité possible
Marronnier Dose inconnue ) Troub[es nerveux (paralysie,
X Rare Intoxication lors de l'ingestion _ _ incoordination motrice), hyper-
d'inde de marrons en grande quantité thermie
Consommation rare et Troubles digestifs (coliques,
Rare Dose inconnue surtout en période de diarrhées, gonflement de
Thuya -->3éme cause des | |a consommation de rameau sécheresse I'abdomen), respiratoires,
appels du CNITV peut entrainer la mort de Les rameaux secs - prostration...

* Dose moyenne calculée pour :

- bovin de 650 kg
- ovin de 80 kg

I'animal en moins de 48 h

sont préférées aux
rameaux verts

Une mort subite peut survenir 1
a 48h suivant l'ingestion

Sources : Les

Ecoles Nationales Vétérinaires de Toulouse, Lyon et Alfort, VetAgroSup - ToxLab, Clinique des
ruminants de Toulouse, Fiche du CIIRPO « Les dérobées et les ovins : espéces a privilégier et modes d utilisation »,
CNITYV (Centre National d’'Informations Toxicologiques Vétérinaires)

]

Nous remercions Elise GHELEYNS, stagiaire a la Chambre d'agriculture Dordogne, pour la réalisation de ces tableaux.
Fiche réalisée par Laura DUPUY et Camille DUCOURTIEUX (Chambre d'agriculture Dordogne), Marie LESTRADE (GDSB Dordogne)

Pour plus d'informations, vous pouvez
consulter le site internet VégéTox de 'ENVT
(Ecole Nationale Vétérinaire de Toulouse) : https://
vegetox.envt.fr/Menus-html/accueilfinalhtm

Pour vous aider a identifier les plantes présentes dans vos parcelles, vous pouvez vous
aider de l'application PlantNet© (a télécharger gratuitement sur les smartphones). Il suffit
de prendre une photo, d'indiquer la partie de la plante photographiée, et I'application vous

propose des identifications.
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